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Memo zwangerschapsyoga 
 
 
 
 

Welkom bij Yogacentrum Tilburg!  
 
Elke maandag en donderdag om 19 uur is er een zwangerschapsyoga les. 
 
In ons Yogacentrum wordt niet alleen zwangerschapsyoga gegeven, maar ook veel andere lessen. 
 
Wij hanteren daarom een digitaal reserveringssysteem. Met dit systeem kunnen leden zelf hun 
lessen boeken.  
 
Ook voor de zwangerschapsyoga hanteren we dit. Je ontvangt een inlog waarmee je zelf kunt 
bepalen wanneer je komt. 
 
Een zwangerschapsabonnement kost €90 en daarvoor ontvang je 10 lessen, het 
reserveringssysteem houdt voor je bij hoe vaak je bent geweest. Bij binnenkomst zal de persoon 
aan de balie daarom om je naam vragen. 
 
Hoe betalen? 
Je kunt dit in een keer vooraf betalen of in 3 termijnen per automatische incasso. 
 
Ik ben eerder bevallen en mijn lessen zijn niet op? 
Je “strippenkaart” is 12 maanden geldig, na je bevalling kun je het restant op je lessenkaart 
gebruiken voor het volgen van hatha yoga lessen. Hot lessen kun je uiteraard ook proberen, maar 
dan betaal je €3,50 extra aan de balie. 
 
Ik ben vroeg begonnen met de lessen en wil eigenlijk meer lessen volgen, of bijvoorbeeld 2 keer 
per week een les volgen? 
Mocht je kaart op zijn, dan kun je een nieuwe strippenkaart kopen. Eventueel maken we hier een 
korte kaart van, van bijvoorbeeld 5 lessen. Voor beide opties kun je een mail sturen naar 
administratie@yogacentrumtilburg.nl 
 
 
Wij vinden het leuk te horen wanneer je bevallen bent! 
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